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PROSPERIDADE NO CAOS

* LALA DEHEINZELIN - CHARLES EISENSTEIN « DOMENICO DE MASI

e

Segundo DOME MASI, nossa

civilizacao esta sem r

A economia tradicional ndo traz mais os
frutos esperados. Para CHARLES EISENSTEIN,
chegamos ao extremo da alienacao,
competicdo e escassez,
mas na esteira desse colapso podemos
encontrar oportunidade de transitar para um

AR jeito de ser mais conectado e sustentavel.

Tudo a ver com o desejo dos praticantes
de Yoga que buscam mais significado
e plenitude na vida, ndo?

ORGANIZAGAO: GREICE COSTA « ARTE: HUAN GOMES
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PROSPERIDADE 4D 4

-

UMA DAS PIONEIRAS EM ECONOMIA CRIATIVA =4

w0 sRasiL, LALA DEHEINZELIN ;

ENXERGA INFINITAS POSSIBILIDADES PARA &\

QUEM ABRACAR TRABALHO, RELACTES E 0 ook

MUNBO COM TODAS AS SUAS DIMENSGES
A

0 QUE £ ECONOMIA CRIATIVA? £ a

estratégia de desenvolvimento do i
século 21. De uma forma simples, _
podemos dizer que é uma economia
que gera riqueza e qualidade de vida
a partir de recursos intangiveis, como
cultura, criatividade, conhecimento e ' S
experiéncia. Por serem intangiveis, eles | ' i
nio se esgotam, mas se multiplicam ! J RN
com o uso. Portanto, € a inica "
possibilidade que temos de gerar O
abundancia com sustentabilidade.
Além disso, o que € superlegal
quando se trabalha com
intangiveis € que os resultados
nao sao apenas financeiros,
mas também nas outras
dimensdes — cultural, social
e ambiental. Por isso € uma
chave extraordindria, com
solugbes exponenciais Mg “'ﬁ
para nossos problemas /248
exponenciais. ": .




0 QUE A ECONOMIA CRIATIVA TEM QUE A
TRADICIONAL NEO TEM? Na economia tra-

dicional, gera-se riqueza com base em
recursos materiais, que sao tangiveis,
€sCassos, Se CONSOMmem Com O uso, por-
tanto geram competi¢do. Enquanto tudo
O que tem a ver com economia criativa

- os intangiveis: cultura, conhecimento,
criatividade — € infinito. E isso pode ge-
rar abundincia por meio da colaboracio.

EM QUE ASPECTOS PODEMOS VER TRACOS;

DO FUTURO NA ECONOMIA DE HOJE? EO =
BRASIL, ETERNO “PAIS DO FUTURO", COMO
FICA NESSE CONTEXT0? A vida em rede, a

valorizagio do intangivel, os processos
de colaboragdo mostram que estamos
mesmo em dire¢io ao futuro. As mudan-
cas estdao muito rapidas. O Brasil tem
potencial, temos muitos ingredientes
para desempenhar um papel importante.
Agora, se vamos mesmo desempenhar
esse papel, depende do que e de como fi-
zermos no cotidiano. E que papel é esse?
O interessante € que ha trés maneiras de
pensar no futuro. Uma é o campo dos
futuros proviveis, que a gente consegue
prever. Se sdo provaveis, sio baseados em
algo que ja existe, € se ja existe, ndo serve
tanto para o futuro. Outra é o campo dos
futuros possiveis —aquilo que pode ndo
acontecer de forma tao evidente, mas é
possivel, sim. E hd os futuros desejaveis...
O que o Brasil tem de interessante? So-
mos hibridos, temos uma relagio aberta
com o corpo, o afeto e a expressao, uma
maneira fluida de relacionar, de nao ser
estruturadio, de ter o jeitinho... O jeiti-
nho tem um lado que é totalmente futu-
ro! Porque tudo vai mudar tdo rdpido, que
a gente cada vez mais terd de improvisar,
fazer “gambiarras” e jeitinhos. Com essas
caracteristicas, temos boa possibilidade
de avangar para o campo dos futuros pos-
siveis e desejaveis. E nesses campos € que
esta toda a inovagdo, uma possibilidade
muito concreta de desenhar outro mundo
também desejivel.
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QUE PAPEL TEMOS NS, PRATICANTES DE
YOGA, MEDITADORES E BUSCADORES, NESSA
EPOCA DE ECONOMIA CRIATIVA? £ inte-

ressante que os buscadores sao chave
porque sdo os que sabem sair do campo
do provivel e ir ao campo do possivel e
do desejavel. Sao eles que criam futuros.
Os nao buscadores sdo a “turma do deixa
quieto”, e repetir o provivel jd nio serve
mais. Os buscadores sdo os que tém co-
ragem de fazer diferente, de inovar, de
saber o que € desejavel, seja por uma ca-
pacidade de se conhecer ou de conhecer
o outro. E essa capacidade ¢ uma condi-
¢do essencial. Para comeco de conversa,
se o norte da nova economia e sociedade
¢ composto por valores intangiveis, vocé
precisa conhecé-los. Se vocé nio conhe-
ce quais s30 os seus sonhos... E preciso
estar em sintonia com o seu desejo de
alma. Vocé é tinico, e se € tnico, estd ai o
seu potencial e a sua possibilidade de ge-
rar riqueza. Entdo vocé precisa conhecer
esse seu tesouro unico. E precisa conhe-
cer também o seu entorno.

MAS PARA QUE PRECISAMOS DESSE CONHE-

CIMENTO? Porque o possivel e
o desejivel sio imprevisiveis.
Entao, como vocé faz? Tem
que ser um pouco surfista,
porque ndo ha seguranca, as
mudangas sdo muito rdpidas.
Para surfar, ndo se sabe como
serd a préxima onda, entdo é
preciso conhecer, ter maestria
da mente, emogio, desejo, seu
corpo, peso, equilibrio. Quan-
to mais novo e desconhecido
€ 0 que esta fora, mais no eixo
precisa ser o que esta dentro.
Por isso valem todas as
formas de autoconhecimento
e equilibrio. E, sobretudo, a
ideia central do Yoga, que é a
integracio. A gente se meteu
numa roubada quando sepa-

>>

JJ A inovacgado
sempre veio
daqueles que
nao tém medo de
nao se encaixar.
Quando a gente
permite esse
‘desencaixe’, é ai
que avancga




economia criativa

em 8 “Cs”

POR LALA DEHEINZELIN

Conhecer seus intangiveis - saber do
]. que vocé esta cuidando, qual é a sua

causa, seus conhecimentos, que tipo de

experiéncia Unica vocé oferece.

2 Comunicar - se vocé s6 conhece e ndo
« COMunica, ndo tem valor.

3 Conectar tudo o que conhece e esta
. comunicado. Conectar infraestrutura,
espacos, sonhos, conhecimentos.

4, Compartilhar - todo mundo ganha.

Colaboracdo - com ela, tudo fica
= exponencial.

6 Celebracdo é a chave para manter a

« colaboragdo. Fazer com alegria, beleza,
criatividade. Quanto mais celebragdo,
mais vai funcionar.

Creditar - crer, perceber riguezas e

resultados ndo apenas monetarios.
T. Recursos como espacgos, vinculos,

instituicdes, conhecimentos.

Circular - gerar fluxo do que ja esta

8 creditado.

rou tangivel de intangivel, natureza de
cultura, mundo terreno de mundo divi-
no... ¢ uma dnica coisa. S6 quando con-
segue ligar essas coisas, vocé consegue
estar de forma integra e, assim, criar. E
fundamental ter ferramentas que ajudem
a percep¢ao e a integracao das varias
dimensdes da vida. Isso ndo é nada eso-
térico, é concreto, mas a educacio tradi-
cional nao faz essa ponte. Entdo a gente
precisa aprender com outras praticas.

NOS SEUS ESTUDOS, 0 QUE £ PROSPERIDADE

4D? £ muito interessante o dito brasilei-
ro “santo de casa nao faz milagre”. Isso
talvez seja uma heranca terrivel da coloni-
zagdo. Se o santo de casa ndo faz milagre,
quem € que vai fazer? E o que € que sao
esses santos? Todos os tipos de recursos
que a gente tem que nao sao moeda. Se
houver um historiador do futuro falando
deste presente, provavelmente dird que

a gente sofre de uma espécie de hipnose
coletiva. E uma cultura que faz a gente
acreditar em coisas muito pouco criveis,
como a ideia de que riqueza é s6 moeda.
Claro que ndo. A ideia da prosperidade
4D é que a gente coloque 6culos para ver
o mundo sob um prisma no qual a eco-
nomia € o fluxo de recursos nas quatro
dimensées: financeira, cultural, ambiental
e social. Quando a gente tem esses 6culos
da prosperidade 4D, consegue identificar
0S recursos que possui.

medo. Mass pela celebragio.
Por m=s0 as grandes formas de
colaberacio que conhecemos
san por celebracao: religido,
fancSel. camaval. E o celebrar
€ 2 Bossa natureza, nos so-
=0 =mito bons nisso. E uma
tecmologz que podemos valo-
mzar « exportar. A celebragao
¢ w=a boa forma para mobi-
lizarmos muss « =ais pessoas a colaborar
Na eCONOMES CIRatTva

COMO GERAR XQUEIA NA ECONOMIA CRIA-

TIVA? O insesessante dessa economia é
que ela tem 2 wer com qualquer tipo de
negocio. Qualauer srea, qualquer em-
preendimensn. terd cada vez mais o seu
valor baseado no gue € pessoal e tipico
de cada pessoa Primeira dica: pergunte-
-se “estou caadando de qué? Como?”. No
cuidar, voce tem clareza de qual é a sua
causa no trzbalho. Quando existe essa
causa voce tem 2 maior das riquezas.
Nio precisa ser salvar o mundo, pode
ser a causa dos gue gostam de gatos.
Outro passo importante € se perguntar
“o que eu tenho de unico?”. Se vocé tem
esse entendimento do que voce e sua
comunidade tém de dnico e especial, ai
consegue gerar produtos, processos, pro-
jetos que s3o reflexo dessa coisa tnica

e sempre vai ter fungdo, porque nao vai
haver nada parecido.

E bem legal também pensar como
aproveitar o melhor possivel tudo o que
as tecnologias de comunicagio ofere-
cem. Com isso di para compartilhar
espaco, recursos, que € uma ideia-chave
dessa economia. E o mais importante:
sem coracdo e confianga, nada vai fun-
cionar. Afeto e confianca em si mesmo e
nos outros sao a base para que toda essa
abundancia seja possivel.

» A futurista Lala

MAS COMO ENGAJAR MAIS E
MAIS PESSOAS PARA FAZER ESSA
ECONOMIA DE FATO CIRCULAR?

Uma das grandes tecnologias
do Brasil € a celebragdo. E
ndo hd forma de manter a
colaboragao sem ser por meio
de celebrag¢do. Ninguém co-
labora tanto pela dor ou pelo

Deheinzelin trard

estas e outras @
ideias no curso Os

12 trabalhos do

heréi do século 21

a partir de 15/09 no

Espaco Una Yoga.

unayoga.com.br

laladeheinzelin.com.br
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